Ukrainka
w Polsce

Ukrainka w Polsce

Wroctaw, Polska







Ukrainka
w Polsce

Dlaczego to robimy?

Wojna w UKkrainie spowodowata zniszczenia infrastruktury cywilnej
oraz ofiary w ludziach. Tysigce o0sOb uciekto ze swoich domow,
w Kktorych zostawili wszystko: rodziny, zwierzeta i caty dobytek.
Wszystko, by przezyc¢. Na skutek rosyjskiej agresji w Ukrainie, juz 2,7 min
uchodzcéw przekroczyto granice z Polska.

W Polsce znajduje sie 1,1 mln ukrainskich uchodzcow wojennych.
Wiekszos¢ z nich to kobiety, ktore potrzebujg pomocy. Wiele z nich
przybyto do duzych miast, takich jak Warszawa, Krakow i Wroctaw.
Pomimo staran o doktadng weryfikacje danych, te liczby to tylko
szacunki.







Dlaczego to robimy?

Polski rynek pracy boryka sie z najwiekszym od 15 lat niedoborem
wykwalifikowanej kadry. Az 81 proc. firm ma problemy ze znalezieniem
nowych pracownikow z odpowiednimi kwalifikacjami. Badanie Barometr
Zawodow 2022 wskazuje, ze w Polsce brakuje pielegniarek, zawodowych
Kierowcow, ciesli, stolarzy, dekarzy oraz specjalistow do obstugi maszyn
w sektorze produkcji

Jestesmy sobie potrzebni.

Ukrainki potrzebujg wsparcia i pracy. Polska boryka sie z ogromnymi
niedoborami w kadrach pracowniczych. Dziatajgc razem, jestesmy
w stanie zrobi¢ wiecej niz jakiekolwiek ugrupowanie polityczne.
Nasze intencje sg szczere, a kKompetencje wypracowane od lat. Wiemy,
co robi¢ i jak. Potrzebujemy wsparcia innych ludzi, ktorzy chcg zmienic
sytuacje Ukrainek i pomoc polskiej gospodarce.



Kobiety dla kobiet

Pomagamy stang¢ na nogi ukrainskim kobietom w Polsce.
W pierwszej kolejnosci pomoc im odzyskaé balans psychiczny
- od tego zaczelismy. Chcemy, by Ukrainki byty potrzebne,
integrowaty sie z lokalnym srodowiskiem biznesowym, intensywnie
uczyty sie jezyka polskiego, poznawaty miejscowe zasady oraz
regulacje w zakresie zaktadania dziatalnosci gospodarcze;.

Ukrainki to kobiety mocne i pracowite - podobnie jak Polki. Chca
tutaj uczciwie pracowac, wspierac nie tylko wtasne biznesy,
ale i gospodarke kraju, ktory je przyjat. Tworzymy dla nich platforme
www.ukrainkawpolsce.pl, ktéra bedzie HUBem informacyjnym

i edukacyjnym (zarowno online jak i offline). Dzieki platformie
Ukrainki bedg miaty motywacije i site, aby walczy¢ o swoje poczucie

wartosci oraz kontynuacje zycia zawodowego i rozwoju osobistego . .
poprzez dziatalnos¢ biznesowg w nowych okolicznosciach, w Polsce. \ .-

Y


https://ukrainkawpolsce.pl/

Gtowne obszary wsparcia

Wsparcie psychologiczne

Wsparcie dla przysztych przedsiebiorczyn

Konsultacje prawne, podatkowe i ksiegowe w zakresie
wtasnej dziatalnosci gospodarczej

Spotkania integracyjne (Ukrainki potrzebujg socjalizacji,
nie majg z kim porozmawiac i podzieli¢ sie emocjami)

Wsparcie dodatkowe

Umieszczenie informacji o dodatkowych
projektach oraz organizacjach, ktére tworzg
podobne mozliwosci dla Ukrainek
Mozliwosci zatrudnienia

Kursy jezykowe

\” ukrainkawpolsce.pl
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Hub informacyjny bedzie stuzyt Kto jest z nami?
takze takim dziataniom jak:

" Dzielenie sie informacjami na temat mozliwosci ® Organizacja Soroptimist
kariery w firmach partnerskich (po uzgodnieniu International
Z partnerem), ® Fundacja Ukraina
" taczenie indywidualnych oséb z potencjalnymi " Lokalne firmy
pracodawcami (po uzgodnieniu z takim ® Miedzynarodowe i ogolnopolskie
pracodawcsy), NGO’sy
" Udostepnianie informacji od innych organizacji ¥ Instytucje publiczne

partnerskich na temat spotkan i wydarzen dla
obcokrajowcow w Polsce, w szczegolnosci

kobiet.
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Chcemy pokoju

ONZ postrzega rownosc¢ ptciowg nie tylko jako fundamentalne prawo
cztowieka, ale takze podwaliny, na ktérych moze istniec¢ swiat, w kKtorym
panujg pokoj, dobrobyt oraz zrownowazony rozwo,.

Umozliwiajgc kobietom i dziewczetom réwny dostep do edukaciji, opieki
zdrowotnej i przyzwoitej pracy, dostarczamy korzysci dla gospodarki,
spoteczenstwa, a szerzej - ludzkosci.

Ukrainki w Polsce odgrywajg w tej wojnie szczegdlne role. W nowych
domach opiekujg sie dziecmi, a takze osobami starszymi. Ta praca jest
pracg nieodptatng. Kobiety sg takze bardziej dotkniete ekonomicznymi
skutkami wojny, gdyz czesciej ich sytuacja zawodowa na rynku pracy
jest mniej stabilna.

we Ukrainkawpolsce.pl



Kobiety uchodzczynie w nowych krajach podejmujg prace
nieformalnie, bez legalizacji zatrudnienia co naraza je na
wieksze ryzyko popadniecia w biede.

Ukrainki S3 takze  wystawione na bezposrednie
niebezpieczenstwa zwigzane z przemocg wobec kobiet,
brakiem dostepu do podstawowych ustug, takich jak pomoc
prawna, zapewnhnienie opieki nad dzieémi oraz innych
krytycznych ustug, i utrate srodkéow do zycia z powodu
wykluczenia zawodowego.
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Grupy beneficjentow

Ukrainskie kobiety, ktére szukajg profesjonalnego wsparcia
w starcie i rozwoju biznesu w Polsce.

Firmy z roznych branz, ktére moga rekrutowac Ukrainki do
pracy.

Organizacje, ktore aktywnie zajmujg sie wzmacnianiem
pozycji kobiet.

Lokalne instytucje publiczne (administracja lokalna i
regionalna Dolnego Slgska).

Ukrainski konsulat we Wroctawiu

\” ukrainkawpolsce.pl
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Zainspirowani Zrownowazonymi Celami
Rozwoju nie chcemy nikogo zostawiac w tyle.

ukrainkawpolsce.pl



Rownosc¢ transformuje biznes

Witaczajgc Ukrainki w nurt polskiego srodowiska biznesowego
pomagamy firmom angazowacC sie w prowadzenie strategii
biznesowych, z uwzglednieniem zasad rownosci ptci w miejscu pracy
oraz na rynku pracy w sektorze prywatnym.

Nasze dziatania wpisujg sie w ONZ-etowskg inicjatywe UN Global
Compact, ktorej gtownym hastem jest ‘Equality Means Business’. W ten
sposOb chcemy pomaga¢ w transformacji polskiego sektora
prywatnego. Ukrainki ze swoimi talentami, kompetencjami
i doswiadczeniem oraz energig do dziatania pomogg umocni¢ sektor
prywatny w Polsce.

Nasz slogan - Jestesmy sobie potrzebni ma na celu inspirowac¢ do
wzajemnego szukania mozliwosci, poznawania nowych ludzi,
rekrutowania Ukrainek do pracy i rozwoju zawodowego.

we Ukrainkawpolsce.pl
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Free online

ag Ukrainka
psychological support
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Instagram

ukrainka_w_polsce
N7 Wroclaw, Poland

Free online Free online
psychological | psychological
sUpport support

Join now at ukrainkawpolsce.pl
Join now at ukrainkawpolsce.pl

Qv

username ukrainka_w_polsce
#Ukraine #Women #Empowerment

W Ueina  Free online
psychological
support

Psychological consultations for
individuals and groups

Training on basic
bookkeeping, legal
forms and tax regulation

Free online
psychological
support

Join now at ukrainkawpolsce.pl

ukrainkawpolsce.pl

Media spotecznosciowe
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Drogie Ukrainki! Tutaj powstaje
miejsce, ktore jest poczatkiem S Vnbe
czegos$ nowego. ‘

PL VA
Zostaw nam swoje dane a skontaktujemy sie z Toba najszybciej jak to bedzie mozliwe i

powiadomimy Cie o starcie naszego projektu. Drogie Ukrainki!

Tutaj powstaje
miejsce, ktore jest

poczatkiem czegOé
nowego.

Zostaw nam swoje dane a

Masz pytania? Skontaktuj sie z nami! skontaktujemy sie z Toba
najszybciej jak to bedzie mozliwe i
powiadomimy Ci¢ o starcie
naszego projektu.

info@ukrainkawpolsce.pl
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Notatka informacyjna

Jestem Ukrainkg z Doniecka, gdzie wojna toczy sie od 2014 r. Od 8
lat mieszkam z rodzing w Polsce, we Wroctawiu, gdzie prowadze
agencje marketingowa. Moi rodzice zostali w Ukrainie. W 2021
przeprowadzili sie z Doniecka do Lwowa, gdzie mieli znalez¢
bezpieczng przystan. Lwow stat sie nowym domem réwniez dla
mnie, obok Wroctawia, gdzie czuje sie bezpiecznie.

Jestem dumna z tego kim jestem i skgd pochodze, pomimo,
ze od wielu lat zyje za granica. Wierze, ze moge wspierac inne
kobiety - Ukrainki, ktére musiaty ucieka¢ z naszego Kkraju
z powodu okropienstw wojny.

Jestem przekonana, ze wielu moich polskich partnerow
biznesowych, organizacji i lokalnych wtadz oraz po prostu
przyjaciot wesprze te inicjatywe.




QP Ukrainka
w Polsce

Ukrainka w Polsce

Adres:
Wyspa Stodowa 7, 50-266 Wroctaw

Julia Boguslavska

+48 799 920 131
julia@ukrainkawpolsce.pl www.uKkrainkawpolsce.pl
FB / UkrainkawPolscePL |G / ukrainkawpolsce.pl



